青年之担当，是毅不是疫
    冀以尘雾之微补益山海，萤烛末光增辉日月。  
 ——题记                                                                                                                                                                                                                                                                                
    古人云：青年兴则国兴，青年强则国强”。在中国共产党第二十次全国人民代表大会上，习主席说：“我们要增强全党全国各族人民的志气、骨气、底气,不信邪、不怕鬼、不怕压，知难而进、迎难而上,统筹发展和安全,全力战胜前进道路上各种困难和挑战”。这句话让我记忆深刻。作为新一代的青年，我们应该践行“士不可以不弘毅，任重而道远”的理想信念。
二零一九年九月底，一场突如其来的新冠疫情席卷全球，给全国人民的生命健康带来了极大的威胁和伤害。习主席在大会上强调：“面对新冠肺炎疫情，我们要人民至上、生命至上，坚持动态清零不动摇，开展抗击疫情人民战争总体战、阻击战，最大限度保护人民生命安全和身体健康，统筹疫情防控和经济社会发展取得重大积极成果，因时因势不断调整坚持防控措施，才能取得重大战略的成果”。在这场战役中，身着防护服的“大白”随处可见，作为这场抗疫主力军，他们不分昼夜奋站在疫情防控一线，用实际行动来迎接各种困难和挑战。实践再次证明，我们祖国的防控政策是经得起历史检验，是科学有效的。这所有的阶段性成果都是靠全国人民共同努力换来的，这更离不开有担当有作为的青年们的身影。
    青年兴则国兴，青年强则国强。让我想起了一句话“战疫正酣时，乱云飞渡仍从容；踌躇满志再出发，沐雨梳风破浪行。我们青年一代要有理想、有本领、有担当，国家就有前途，民族就有希望”。
做为一名中职学生，我们的力量虽渺小，但星星之火可以燎原。在疫情防控期间，我有幸参加了一次志愿者服务，尽了一份微薄之力，当我穿上厚厚的防护服，化身“大白”，辅助核酸采样工作时，仅仅几分钟，汗水已经浸湿衣衫，浑身不自在，不敢喝水，不敢上厕所，一场服务下来，衣服近乎可以拧出水，浑身湿透非常难受。可想而知，那些奋战在一线的医护人员天天穿防护服是怎样的感受。志愿者的那段经历，让我真正体会到了医护人员的艰辛和付出。 
这场疫情影响了我们的生活方式，打乱了我们许多的安排和计划，对于学生而言，最大的改变就是有时候会从教室上课转变到线上上课的网课模式。偶尔我们也会抱怨疫情带给我们的诸多不便，但是相比为疫情付出的“大白”们，我们的这点委屈又算什么呢？
   新时代的青年是国家的希望，民族的未来，我们应担起自身的责任，传承光荣，践行青春，追梦前行，把“士不可以不弘毅，任重而道远”的理想信念落到实处。青年兴则国兴，青年强则国强！
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