四川省工业贸易学校
学生“学习六认真”基本要求

 一、认真预习
预习是学生上课前的必要准备。认真预习，能在上课时做到把握关键，提高听课效率，同时能有效地培养学生的自学能力。 

1、预习要做到通读教材，初步了解教材内容，力争发现教材重点、难点，在上课前对老师授课内容做到心中有数。
2、力求做好预习笔记，思考老师提出的预习问题，并对预习中自己发现难以理解的知识点做好标记。

 二、认真上课
上课是学生在校接受知识的主要途径，认真上好每一节课是学生完成学习任务的基本保证。
1、课前做好充分准备，准备好全部课堂学习用品。课间适当到室外休息，不大声喧哗，不打闹追逐。值日生及时将黑板擦干净。
2、上课自觉遵守课堂纪律，做到精神振作，精力集中。禁止玩手机，杜绝睡觉。在老师指导下积极开展思维活动，认真思考老师提出的每个问题，积极主动清楚响亮地回答问题，积极参与各项课堂教学活动，优质、高效完成课堂学习任务，充分发挥学生在教学过程中的主体作用。
3、做好听课笔记。把上课学习的基本概念、规律、重要例题记录下来，有利于课后复习，有利于上课集中精力听课，也有利于锻炼学生的笔记能力。 

 三、认真复习 

 “温故而知新”。复习是加强理解记忆，牢固掌握知识的重要环节。每个学生都应把握好各个时机，做到新课后当天复习巩固，每单元做好单元复习，期中、期末做好阶段总复习。这是检验一个学生学习态度是否自觉认真的主要标志，也是一个学生能否出色完成学习任务的关键、
1、每天课后自修，要及时复习当天所学的内容，仔细阅读教材，翻阅听课笔记，在深入理解的基础上作有意识的记忆训练。
2、每个单元结束，要及时进行单元复习，做好复习笔记，将本单元所学基本概念、规律、解题方法进行归纳整理。期中、期末要提前制订复习计划，考前做好充分复习准备。
3、复习以教材、老师指定的教学内容为主，适当参考课外学习辅导资料，拓宽知识面。 

四、认真作业 

完成作业的过程是学生应用所学知识解决问题，把知识变成能力的重要学习过程。按时完成老师布置的作业是学生的基本学习任务，每个学生都必须认真对待。
1、要养成先复习后作业的良好学习习惯。在对课堂教学内容未曾认真复习的情况下，边翻书、边作业，只能是生搬硬套、死代公式。这样既不能达到检查自己掌握所学知识的目的，也不利于自己思维能力的培养。
2、严格按照老师要求完成作业，做到格式正确，解题步骤规范完整，字迹端正，作业整洁，提高正确率。经老师批改后，要仔细阅读老师的批语，认真订正作业错误之处。
3、要按时独立完成作业，杜绝抄袭现象，学习困难较大的学生，要在任课老师具体指导下完成相应的作业。课代表要及时负责地把每天作业收齐交给任课老师，不拖拉。
五、认真考试、考查 

考试、考查，包括平时的阶段测验，是学生学习的重要环节，是对每个学生知识和能力的检查，也是每个学生向老师和家长学习成绩的汇报。学生应该认真作好考前准备，认真参加考试考查。
1、考前要全面复习，提前作好计划安排。
2、考试中应注意加强心理素质的训练，消除紧张情绪。注意沉着答题，规范解题，先易后难，反复验证，培养自己独立思考和分析问题、解决问题的能力，并争取考试的优异成绩。
3、考试应独立完成，实事求是，不弄虚作假，杜绝一切作弊行为。以任何形式舞弊者，学校将给予纪律处分。
4、考后要结合自己的考试成绩，剖析自己对所学知识掌握的情况和学习态度的情况，认真总结经验教训，做到胜不骄、败不馁，保持强烈的进取精神。 

六、认真参加第二课堂活动和实验实习
第二课堂教学活动包括课外阅读、讲座、学科或科技兴趣小组、各类竞赛等。积极参加第二课堂活动，有利于增长知识，发展自己的特长、爱好，是课堂教学的必要补充。
1、学生在经济条件允许的情况下，订阅一些报刊杂志，购买参考资料，以开拓视野，促进身心健康发展，但在时间安排上要恰当，以在保证课堂教学学习任务完成的情况下，利用课余时间进行。 

2、学生应根据学校安排，积极参加有关讲座，认真做好记录。
3、学有余力的学生应积极参加兴趣小组活动，充分发展自己的特长、爱好，踊跃参加各级各类竞赛，为学校争光。

4、实验实习是在课堂理论教学基础上提高实践动手能力的重要方式。学生应积极主动参与实验实习，并在指导老师的带领下认真完成各项实验实习任务。
